
Утверждаю Заведующая МБДОУ  

№3 «Солнышко» Додосова Т.Н.  

Утренняя гимнастика 

 2024-2025 уч. год 

№ 

п/п 

Группа Время  

1 1 младшая группа 
 (В ГРУППЕ) 

8.00-8.10 

2 2 младшая группа 

татарская 

8.00-8.10 

3 2 младшая группа 

 

8.10-8.20 

4 Средняя группа 

 

8.20-8.30 

5 Старшая группа 

 

8.30-8.40 

6 Подготовительная 

группа 

8.40-8.50 

 

   


